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Конспект непосредственно образовательной деятельности 
по познавательному развитию 
в первой младшей группе
 на тему: «Я - человек»
                                          Тагирова А.Ф.,

                                                                                                              воспитатель МБДОУ № 326

Возрастная группа детей: первая младшая группа. 
Цель:  формирование представлений о себе, как о человеке («у меня есть тело», «тело нужно, чтобы жить»; «я отличаюсь от животных», «из каких частей состоит мое тело?»)
Задачи: 
- обучающие: закреплять понятия «один — много»; расширять словарный запас: люди, человек, голова, туловище, ноги, руки;
- развивающие: развивать умение соотносить свои движения со словами  песенки;
- воспитательные: воспитывать навыки культурного общения.
Приоритетная образовательная деятельность: познавательное развитие. 
Интеграция образовательных областей: речевое развитие, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие. 
Предварительная работа: рассматривание иллюстраций «Тело человека».
Оборудование и материалы: 
картинки, где изображены много человек и один; 3-4 картинки с изображением действий людей (где играют дети, бежит девочка, мама готовит на кухне и т.д.); кошка игрушка, кукла Ваня; пианино; набор игрушек.
Образовательная среда: 
- характер взаимодействия субъектов деятельности: «воспитатель-группа» совместное общение в форме диалога, ответов на вопросы воспитателя; способ поддержки — предоставление детям самостоятельности в выполнении действий, побуждение к выполнению действий, диалог.
- средства обучения и воспитания:
1) демонстрационные: картинки, где изображены много человек и один; 3-4 картинки с изображением действий людей (где играют дети, бежит девочка, мама готовит на кухне и т. д.).
2) звуковая аппаратура: телевизор.
3) носитель информации: USB флешка.
- предметно-практическая среда: используется свободное пространство групповой комнаты.
Планируемые результаты: 
Развитие у детей представления о себе, как о человеке. Чем наше тело отличается от тела животных, из каких частей состоит тело, тело нужно, чтобы жить. 
Ход  деятельности:
1. Мотивационно-побудительный этап.
Дети садятся в кружок рядом с воспитателем. Стараемся проговорить вместе.
- Ребята, мы построим круг, я твой друг и ты мой друг. Крепче за руки возьмемся и друг другу улыбнемся!
Посмотрите друг на друга, улыбнитесь. А как можно назвать Алису? Кто она? (Человек)
А Матвей кто? Тоже человек. И я человек, и Саша тоже. Все вместе — мы люди! 
Когда один — называют «человек», когда много - «люди». 
Рассматриваем картинки, дети повторяют новые понятия. 
2. Основной этап.
- Ребята, на земле живет очень много людей. Все они имеют свое тело и похожи друг на друга. И у каждого и вас есть свое тело. Давайте рассмотрим. 
Тело человека состоит из головы, туловища, рук и ног. 
Дети повторяют названия частей тела и показывают руками. 
- Посмотрите, мое тело похоже на тело Алисы? Мы все с вами похожи, потому что мы — люди.
А теперь, дети, покажите и назовите части тела у нашей куклы Вани. (Дети подходят и называют части тела и показывают: голова, туловище, руки, ноги.)
- Дети, все люди похожи друг на друга и у на одинаковое тело. А на животных мы похожи? У них есть тело как у человека?  (Возможно дети затруднятся в ответе)
За дверью раздается мяуканье кошечки. Воспитатель приносит ее, дети ее разглядывают, гладят. 
У кошки — лапы, у человека — руки и ноги.
Кошка ходит на четырех лапках, а человек на двух ногах. 
У кошки — хвост, а у человека нет.
Но у кошки есть голова и у человека есть голова. 
У кошки пушистая шерсть, а у человека гладкая кожа. 
Человек разговаривает, а кошка мяукает. 
Похожи мы на кошку или нет? 
Конечно нет! Мы люди, а кошка — животное. У кошечки свое тело, а у человека свое. 
Дети прощаются с кошкой. 
Проводится игра с музыкальным сопровождением «Здравствуйте, малышки, всем привет!» (2 раза). 
Здравствуйте, ладошки! Хлоп, хлоп, хлоп. 
Здравствуйте, ножки! Топ, топ, топ!
Здравствуйте, щечки! Плюх, плюх, плюх!
Пухленькие щечки, плюх, плюх, плюх!
Здравствуйте, губки! Чмок, чмок, чмок! 
Здравствуйте, зубки! Клац, клац, клац!
Здравствуй, мой носик! Бип, бип, бип! 
Здравствуйте, малышки! Всем, привет! 
- Ребята, а зачем нам нужно тело? (Ответы детей)
- Наше тело действует, как волшебная машина, которая может смеяться, бегать, ходить, играть, рисовать, кушать кашу….
- Посмотрите на эти картинки. Что делает мальчик? Что делает девочка? Давайте проверим, что умеет тело каждого из вас.
Воспитатель предлагает детям набор игрушек и предметов для совершения с ними различных действий: машина на веревочке, мяч, большая пирамидка, книга с картинками, бумага с карандашами и др. 
- Вот видите, дети, как много умеет делать ваше тело.
3. Рефлексивный этап.
Как можно назвать Ваню? (Человек)
А когда нас много? (Люди)
Какие части тела вы уже знаете? (Голова, туловище, руки, ноги)
Зачем на нужно тело? (Ответы детей)
Чем наше тело отличается от тела животного? (Ответы детей)
